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HIYONG DAN
en lckniem 300 dam Ngay sinh Hai Thmyng Lan Ong Le' Ha y Trac

(1724 - 2024)

tu'e'n y kien chi dao cua Thuerng true Ban Bi thu Trung ucrng Dang tai
COng van so 8985-CV/VPTW, ngay 16/1/2024 ciia Van phOng Trung 'rang Bang
ve viec to chirc cac hoat dOng kST niem 300 ndm Ngay sinh Hai Thugng Lan Ong
Le Hiru Trac, Ban Tuyen giao Trung ucmg huang an cong tac tuyen truyen kSi
niem su kien, nhu sau:

I. MLTC DICH, YEU CAU

Ton vinh, tri an nhting cong lao, cong hien to lern cita Hai Thugng Lan
Ong Le Hfru Trac dai vai nen y hoc, van hOa, lich sir ciia Viet Nam va the giai;
khang dinh nhang gia tri tu tuOng, di san vugt then gian ma bac danh nhan da de
lai cho hau the.

ThOng qua cac hoat dung tuyen truyen nham giao duc, bUi dap truyen
thUng lich sir dan tOc, khai day niem tu hao ve que htrang, dat ntr&c; ton vinh cuOc
dOi, sir nghiep, to tugng nhan van va phat huy cac gia tri di san dm Hai Thugng
Lan Ong Le Huu Trac trong giai doan mOi gan voi quang ba tiem nang, lgi the,
lich sir van hOa, dat nu&c, con nguai Viet Nam.

3. COng tac tuyén truyen kS7niem bap dam diing dinh hung tu tueing chi dao
va cac hoat dOng theo huOrng clan cila Ban Tuyen giao Trung uong, trang tong, thiet
thuc, hieu qua, co trong tam, trong diem phii hop thuc te, co tinh gião duc sau sac; gan
vári tuyén tniyen kST niem cac ngay le lOn, six kien chinh tri quan trong cua dat nixOcc,
tao khOng khi thi dua sOi noi, thuc hien tat cac nhiem vu chinh tri da de ra.

II. NOI DUNG TUYEN TRUYEN

- Than the, su nghiep, cuOc clari va nhimg cong hien to krn ciia Hai Thugng Lan
Ong Le Hau Trac vOi nen y hoc, van hoc, van hOa dan tOc, dac biet la nhfing dOng
gOp quan trong trong y hoc ca truyen khOng chi dUi vári Viet Nam, ma con clUi v&i nen
y hoc CO truyen ten the gi&i; khang dinh Hai Thugng Lan Ong Le Hiru Trac - Dai
danh Y, nha van boa xuat sac dm dan tOc, danh nhan van hOa the giOi.

- Tam guang mau muc ciia Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac ve phAm chat
thanh cao, tan tuy vOi nghe y, khOng mang den lgi ich ca nhan; tam 'Ong nhan ai,
trach nhiem va y dirc cao qu)% cua ngtrOi thy thuOc; 16i song binh di, khiern
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nhuang, danh thai gian nghien ciru, duc rat kinh nghiem va truyen dat kien thIrc ve
y hoc cho cac the he sau.

Y nghia, gia tri cac tac phdm not tieng dm Hai Thuong Lan Ong Le Hau
Trac (nhu: Hai Thuong y tong tam linh, Thuong kinh ky su...); hO so khoa hoc ye
Hai Thuong Lan Ong Le Hiru Trac do Viet Nam de trinh To chirc Gido duc, Khoa
hoc va Van hOa dm Lien hop quOc (UNESCO); cac an phdrn, kS7yeu hOi than khoa
hoc cap quac gia ye than the, su nghi'ep cua Hai Thuong Lan Ong Le Hat Trac va
cac tai lieu khac lien quan.

NhUng thanh tuu ke thira, phat trien cac gia tri di san ve y hoc ciia Hai
Thuong Lan Ong Le Hiru Trac gL vai cac chu trucmg, chinh sach, phap luat, kiên
thirc vé y hoc CO truyén trong su. nghiep bac) ye, chäm soc va nang cao sirc kb&
Nhan clan, nhdt la Ket Juan so 86-KL/TW ngay 10/7/2024 dm Ban Bi thu ye phat
trien nen Y hoc co truyen Viet Nam va HOi DOng y Viet Nam trong giai doan

Trach nhiem cua cac cap uy, to chirc &rig, chinh quyen trong lanh dao, chi
dao thuc hien Ket Juan so 86-KL/TW ngay 10/7/2024 cila Ban Bi thu ye phat trien
nen Y hoc co truyen Viet Nam va HOi DOng y Viet Nam trong giai doan mai; thiic
day phat trien, quang ba nhang gia tri, di san cila Hai Thuong Lan Ong Le Hitu
Trac; bieu duong, nhan rOng cac phong trao, ma' hinh hay, sang kien hieu qua dO

phat trien nen y hoc co truyen Viet Nam.

Tuyen truyen cac hoat dOng kST niem din ra tai tinh Ha Tinh, Hung Yen N/A
cac ban,* nganh, dia phucmg khac.

HI. CAC HOAT BONG KY NIEM

1. TO chtic Le ding hwrng, clang hoa

1.1. Le. dang &rung, clang hoa cita Ldnh (Igo Dang, Nha nuac tai Ha Tinh

Thai gian: ngay 27/12/2024 (vao khung gia phii hop truerc Le" kSrniem)

Dia diem: tai Khu mO va Nha tha Hai Thuong Lan Ong Le Hiru Trac,
huyen Huong San, tinh Ha Tinh

1.2. Lj clang huimg, deing hoa tai Hung Yén

Thai gian: ngay 19/11/2024

Dia diem: Khu luu niem Hai Thuong Lan Ong Le Huu Trac, huy'en Yen My,
tinh Hung Yen

2. TO chtic Le kS1 niem cap quiic gia

Danh nghia to chirc: Ban Chap hanh Trung uang Dang COng san Viet
Nam, Quac hOi, Chu tich nuac, Chinh phi nuac COng boa xa hOi chu nghia Viet
Nam, 0' y ban Trung uang Mat trail TO quOc Viet Nam va tinh Ha Tinh



3

Thai gian: 20h00 ngay 27/12/2024

Dia diem: Quang tnxemg Huang Sen, thanh ph8 HA Tinh, tinh Ha Tinh

Lanh ciao Bang, Nha nuOc doc dien van kST niem

3. TO chin Hoi thao khoa hoc quOc

Thai gian: 20/12/2024

Dia diem: Trung tam ThOng tin -1-18i nghi tinh Hung Yen

4. Xfiy dtrng phim tt • lieu ye Hai Thtrqng Lan Ong Le Him Trac

Thai gian cong chi'L trén VTV1- Dai Truyan hinh Vi'êt Nam: Thong 12/2024

5. TO chin trien lam di sin cila Hai Thuqng Lan Ong Le Him Trac

Thai gian: Thong 11/2024

Dia diem: Tinh Ha Tinh va. Tru sec Uy ban UNESCO (Phap)

6. TO chirc thOng tin, tuyen truyen bang nhieu hinh thi •c sinh &Ong: trail
bao chi, mang xa h8i, trang th8ng tin din tic dia cac ban, b8, nganh, co quan, don
vi; thOng qua cac an pham tuyen truyen, h8i nghi sinh hog thuang kST cua cac to
chute chinh tri - xa h8i, to chirc cac hoat Ong van boa, van ng1-1", the thao... theo
dieu kiln cu the cila tong dia phuang, ca quan, clan vi.

IV. TO CHUG THVC HIEN

1. Cac ban, be, nganh, dia phtr •ng,	 quan, dun vi dirge giao chit' tri,
phOi hop to chti.c cac hog doing tuyen truyen ky niem

1.1. Ban Tuyen giao Trung wing

Chi ciao, hu6ng dan cOng tac tuyén truyen ky niem; bien soan, phat hAnh
De cuong tuyén truyankS,

CH tri, chi ciao Dai Truyan hinh Viet Nam xay clung phim tai 1*1 va Hai
Thuong Lan Ong Le Hai Trac.

Theo dOi, kiern tra, don d6c vi'êc t6 chirc cac hog &Ong tuyén truyen kST niem
ey cac ban, 130, ngAnh, dia phuang, co . quan, don vi; bao cao Ban Bi thu theo quy dinh.

1.2. Tinh Ha Tinh

- Chu tri, phi hop vefi Van phOng Trung uong Dal-1g va cac co quan lien quan
to chirc Le clang huang, clang hoa cua lanh dao Dâng, NhA nuárc tai tai Khu m8 va.
Nha. they Hai Thugng Lan Ong Le Hfru Trac, huyn Huang Son, tinh HA Tinh.

CH tri, phi hop vári cac co quan, don vi lien quan to chirc trang trong,
&mg tam mire Lex kSiniê'm cap qu8c gia. Lu-u y chu'an bi tot kich ban diau hanh va.
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chuang trinh Le kST niem, chuang trinh nghe thuat; du than din van dm lanh dao
Dang, Nha mr&c, cac bai phat bieu tai L g ky niem va xin y kien cac ban, bO, nganh,
dia phuang lien quan; hoan thanh trong thing 11/2024, bdo cao BO Chinh tri.

Phi hop vbi tinh Hung Yen, Vien Han lam Khoa hoc Xa hOi Viet Nam, BO
Y to va fTy ban UNESCO Viet Nam chuan bi cac dieu kien de to chirc tot HOi thao
khoa hoc quOc

Phi hop vOi BO Van boa, The thao va Du lich, BO Ngoai giao, tinh Hung
Yen va cac co quan lien quan to chirc trien lam v8 di san dm Hai Thugng Lan Ong
Le Him Trac.

To chirc cac hoat citing tuyen truyen kS, niem khac tren cilia ban tinh.

1.3. Tinh Hung Yén

Chit tri, phi hop \Teri cac ca quan lien quan to chirc L g clang hucmg, clang hoa
tai Khu km niem Hai Thugng Lan Ong Le Hitu Trac, huyen Yen My, tinh Hung Yen.

Chti tri, ph6s i hap vai Vien Han lam Khoa hoc MI hOi Viet Nam, BO Y
tinh Ha Tinh va t'Jy ban QuOc gia UNESCO Viet Nam to chirc HOi than khoa hoc
qutic to ve sit kien. Luu y sam ban hanh Ke hoach to chirc HOi thao, chuan bi
bai tham Juan da ding vii chat luting tot de bi8n tap, in kSr yeu va phuc vu cong tic
tuyen truyen; chuan bi k57 luting bai phat bieu chi dao cua lanh dao Dang, Nha
ntrac tai HOi thao.

Phi hop vOi tinh Ha Tinh va cac co quan, dan vi lien quan t6 chirc Le kS1
niem cap quOc gia ve sit kien.

PhOi hop vai BO Van hOa, The thao va Du lich, BO Ngoai giao, tinh Ha
Tinh va cac ca quan lien quan to chirc Trien lam ve di san dm Hai Thugng Lan
Ong Le Hau Trac.

1.4. BO Ngoai giao

PhO'i hop	 tinh Ha Tinh, tinh Hung Y8n to chirc Lg clang hucmg, clang
hoa kST niem 300 ndm Ngay sinh Hai Thugng Lan Ong Le Hiru Trac tai 2 tinh
Tinh va Hung Y8n.

PhOi hop vOi tinh Ha Tinh va cac ca quan, dan vi lien quan to chirc L g lcS7
niem cap q

•

 u'Oc gia ve sr kien.

Phi hop yeti BO Van boa, The thao va Du lich, tinh Ha Tinh va tinh Hung
Yen to chirc trien lam ve di san cUa Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac.

Chit tri, phOi hop vOi cac co quan lien quan cung cap thOng tin, tai lieu cho
phOng vien bao chi nuac ngodi; chi ciao, huerng dan cac co quan, to chirc dai dien
Viet Nam O. nu.O.c ngoai to chirc cac hoat dOng kST niem gin 	 viec tuyen truyen,
quan triet chit truong, du&ng lOi cua Dang, chinh sach, phap luat cua Nha nuac ve
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dei ngoai, ngoai giao va quang ba thanh tuu vi dai cong cuOc dOi mO .i, hinh anh ddt
nuOt va con nguOi Viet Nam ra th8

1.5. BO Van h6a, The thao va Du Lich

Chu tri, phei hop vOi BO Ngoai giao, tinh Ha Tinh, tinh Hung Yen va cac
ca quan, don vi lien quan to chirc trien lam ve di sari dm Hai Thuong Lan Ong Le
Him Trac tai HA Tinh va Tru so Uy ban UNESCO (Phap).

- Chi dao, hung dan to chirc cac hoat dOng tuyen truyen, co dOng trgc quan,
nhat lA teen pano, ap phich, tranh anh va cac hoat &Ong van boa - van nghe, the duc
- the thao... chAo mimg, pha hop vari tinh hinh thuc te.

1.6. BO to

Phi hop véri tinh Ha Tinh, tinh Hung Yen t6 chirc Le clang huang, clang
hoa kST niem 300 narn Ngay sinh Hai Thuong Lan Ong Le Hiru Trac tai 2 tinh HA
Tinh va. Hung Yen.

, Pheihop yeti tinh HA Tinh va. cac co quan, don vi lien quan to chirc Le' STk
niem cap quOc gia ve su kien.

PhOi ,hop	 tinh Hung Yen, Vin Han 	 Khoa hoc Xa hOi Viet Nam, tinh
HA Tinh va. Uy ban QuOc gia UNESCO Viet Nam chuan bi cac dieu kien de to chdc
tot HOi thao khoa hoc quOc te.

1.7. Oy ban Qu'Jc gia UNESCO Vi gt Nam

-, PhOi r hop vOi tinh HA Tinh	 ca cac quan, dan vi lien quan chircS,c Le k
niem cap qutic gia ve six kien.

Phi hop tinh Hung Yen va cac ca quan, don vi lien quan to chirc Iloi thao
que5c te ve su kien.

Phi hop vári BO, Van boa, The thao va Du lich va. cac ca quan, don vi lien
quan chic trier' lam ye di sail dm Hai Thuong Lan Ong L8 Him Trac.

1.8. Vign Han lam Khoa hoc Xa hOi Vigt Nam

Phi hop voi tinh Hung Yen, tinh HA rmh va Oy ban Quac gia UNESCO Viet
Nam chudn bi cac dieu kien de to chirc tot HOi thao khoa hoc quec

1.9. Dai Truyén hinh Vigt Nam

Xay dung phim Tu lieu ve Hai Thuong Lan Ong Le Hilu Trac va cong
chieu trén VTV1 vao thang 12/2024 trong dip kSi . niem.

To chirc Truyen hinh true tiep Le lc.S7 niem cap quOc gia va day manh ding
tac tuyen truyen kST niem tren song truyen hinh.

1.10. Dai Tiè'ng not Viet Nam

TO chirc phat thanh truc fief) Le ky niem cap quec gia va dua tin ve HOi thao khoa
hoc quOc te, cac hoat dOng tuyen truyen, kST niem cua cac ban, bO, ngAnh, dia phuong.
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Cic ban, be, nginh, &An the Trung tying vi dia phtrung

2.1. Ccic co. quan, dun vi Trung ming va dia phwang: TO chirc cac hoat dOng
tuyen truyen l(S1 niem phil hop viii dieu kien cu the; chil trong tuyen truyen trong
sinh hoat thueng kSr, tren cac bao, dai, tap chi, trang thOng tin dien tu, cac tai lieu,
an pham tuyen truyen, tuyen truyén co dOng truc quan... cua co. quan, dcm vi, cac
to chirc chinh tri - xa hOi.

s 2.2. BO ThOng tin va Trujin thong: chat ché cac hog &Ong thOng tin,
truyén thong, nhat la viec clang tai thOng tin tren cac bao, dai, tap chi, tren Internet
va mang xa hOi; phat hien va xir ly nghiém cac hanh vi vi pham, dua thOng tin,sai
trai, xuyen tac	 cuOc	 su nghiep cilia Hai Thucmg Lan Ong Le Hiru Trac, chOng
pha Dang, Nha nu6rc va Nhan dan ta.

Cic	 quan bão chi Trung u'o'ng vi dia phtro'ng

Barn sat chi dao, huCmg dan cilia Ban Tuyen gido Trung uong, xay dung 1(6
hoach tuyen truyen, trien khai cac tuyén tin, bai, phOng su, chucrng trinh coy nghia
tuyen truyén gido duc sau sac ye chinh tri, tu tuang, dao dire, lOi song, tao sire lan tha
sfiu ring trong can bO, dang vien va cac fang lOp Nhan dan; bao dam nguOn thOng tin,
tu lieu chinh thong do cac quan co tham quyen cung cap, phat hanh, khOng khai
thac nhung van de co tinh chfit "phirc tap", "nhay cam", con coy kien trai chiéu.

Ddi PHI thanh - Truyen hinh cac dia phuong to chirc tiep, phat song Le kSr
niem, phim tai lieu ve Hai Thuorng Lan Ong Le Hiru Trac.

4. Ban tuyen gião cac tinh uy, thinh fly, ding tly triyc thuiic Trung
• ing, Uy ban Trung 'rung Mat tran TO quOc Viet Nam va cac to chuc chinh

tri - x5 hei Trung u'o'ng

Tham muu gitap cap lay )(ay dung ke hoach to chirc tot cac hoat dOng thOng
tin, tuyén truyen ky niem 300 ndm Ngdy sinh Hai Thuong Lan Ong Le Hau Trac
bao dam thiet thuc, phii hop tren dia ban.

- Chia trong chi dao, hung clan to chirc tuyén truy'en su kien tren bao chi, he
thOng thOng tin co. sO• va cac an phdm tuyen truyen khac.

Theo di5i, kiem tra cac hoat dOng tuyén truyen va co dOng truc quan, nhAt
la teen bao chi, Internet, mang xa hOi de chi dao, dinh huang kip th&i.

V. MOT SO KHAU HIEU TUYEN TRUYEN

Nhiet liet chao mirng 300 nam Ngay sinh Hai Thugng Lan Ong Le Hail
Trac (1724 - 2024)!

Hai Thugng Lan Ong Le Hiru Trac - Tfirri guong song vi dan, vi con
vi nghia ca.!

3. Hai Thucrng Lan Ong Le Huu Trac - Dai danh y tai dirc!
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Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac - Dai danh y, nhá van hOa xuL
clan t.)'c V* Nam!

Eldi Thugng Lan Ong Le Him Trac - Danh nhdn van hOa the gith!

DAng COng ski Viet Nam quang vinh muon ndm!

Nuac COng hea xa hoi chit nghia Viet Nam muon nAm!

8. ChCi tich Hi3 Chi Minh vi c ai song mai trong str nghiep 	 chimg ta!

(Ban Tuyén giao Trung yang giri /thin De ctrang tuyen truyen)

K/T TRU'ONG BAN
RU'ONG BAN

Noi nhdn: 
DOng chi Thuang trirc Ban Bi thu (de b/c),
Bong chi Truemg ban (de b/c),
Cac ban Bang Trung tong,
Cac Van pheng: Trung tong Bang, QuOc hOi, Ch'

tich nuOc, Chinh phA,
Cdc tinh Ay, thanh Ay, ban can six gang, Eng down,

clang uy tnrc thuOc Trung tong,
Uy ban Trung ucmg Mat tan To quOc Viet Nam,

cac to chirc chinh tri - xa hOi Trung uang,
Cdc	 ThOng tin va Truyen thOng; Van hOa, The

thao va Du lich; Ngoai giao; Y te,
- Uy ban QuOc gia UNESCO Viet Nam,

Vien Han lam Khoa hoc X5 hOi Viet Nam,
Dai Truyén hinh Viet Nam, Dai Tieng not Viet Nam,

- Cac ca quan bao chi Trung tong,
Ban Tuyen giao cac tinh uST, thanh Ay, °tang Ay true

thuOc Trung uang,
Länh ciao Ban,
Cac vu, don vi thuOc Ban,

- Vu Tuyen truyen,
- Luu HC.

Dinh Thi Mai



BE CU'ONG TUYEN TRUYEN
KS, niem 300 nam Ngay sinh Hai Thircing Lan Ong Le Mu Trac

(1724 - 2024)

I. TOM TAT TIED Sir CUA HAI THUVNG LAN ONG LE HfrUTRAC

Hai Thuong Lan Ong Le Hiru Trac (con co ten IA Le Hine Huan) sinh nam
Giap Thin 1724 tai lAng Lieu Xa, huyen DuOng Hao, phu Thugng HOng, tran
Hai Duong (nay IA xa Lieu Xa, huyen Yen My, tinh Hung Yen). DOng tOc Le Him
not tieng vOi truyen thOng khoa bang, nhieu nguefi dO dat lam quan dubi thbi Hau Le;
trong do than phu Ong la Le Him Mau (1675 - 1739), d6 De tam giap dOng Tien si
xuat than khoa Canh Dan nien hieu Vinh Thinh thir 6 (1710) dbi Le Du Tong, lam
quan den chirc Huu thi lang BO COng, Nhap thi kinh dien, dugc phong tuck
Phu Dinh Ba, sau khi mat clugc truy tang ham Thugng thu; than mAu là Bui Thi ThuOng,
IA vg thir, con gai tuOng cOngIli Diem Dang, qué xir Bau Thugng, xa Tinh Diem
(nay la thOn Bao Thugng, xa Quang Diem, huyen Huang San, tinh HA Tinh).
Ong IA con iet trong gia dinh co 7 anh em nen thuOng dugc goi lA Cau Chia' Bay.

Thuer nh6 Le Hilu Trac not tie'ng hoc gi6i, nam 16 tuOi than phu qua deli nen
Ong phai red Kinh thânh ve que chiu tang cha va trong nom gia dinh. Tai que nha.,
Le Hixu Trac chain lo den sach de tien than bang khoa cir, nhung chi thi den bac Sinh
da roi nghi. By gib xa hOi r8i ren, Ong bat d'au nghien cieu binh thu, huyen tap vô
nghe va gia nhap quail doi. Tuy nhien, sau may nam chinh chien, thay canh binh dao
gay ra nhieu dau thuang cho ngubi dan, nen Ong muOn rai khOi van dOi, nhiéu Lan
tin chOi six de bat thang thuOng.

Nam 1746, sau khi ngubi anh ca mat, Le Huu Trac vien xin rai khOi guar'
ngil de charn me gia va cac chau nh6 mO cOi a th8n BAu Thugng, xa. Tinh Diem (nay
IA xa Quang Diem, huyen Huang San, tinh HA Tinh).

Do dau yeu trim mien, Le Hiru Trac den nhA thAy thu8c TrAn DOc
Thanh San china benh l ; trong dip nay, Ong dm:lc doc sach "Pang Thi cam nang"
cua Phiing Trieu Twang - danh y du6i trieu nha Thanh (Trung Hoa). Qua ban luan,
nhan thAy Le WM Trac la ngued am hieu lY luan am duang cua nghes thu6c, thay
Trail DOc da truyLi day nghe thuOc cho Ong. Tir dO, Le Him Trac chuyen tam hoc
nghe lam thuOc, china benh cuu ngubi.

Nam 1758, Le Huu Trac len Kinh thAnh Thäng Long nham trau dOi ngh'e
nghiep nhung khOng tim dugc thay giOi nen quay ve doc sach, nghien cuu y dirge.
Trong thai gian nay, Ong tiep tuc nghien dru, hieu dugc Dich ly, Am duang trong
kinh din y hoc "Pang Thi cam nang". Nhb dO, Ong da chira khOi b'enh cho hai

I TrAn D'Oc, ngtrefi , lang Trung Can, huyen Thanh Chuang, tinh Nghe An, la ngubi hoc rang van
hay, dau huang tien nhung thi mai lchOng dau 	 khoa; vi the ba nghiep , O. an tai Thanh Son,
chuyen tam china berth cdu nguai.
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ngtreci con gai dm Ong va bat du china benh cho nhang ngtred trong ho, trong lang.
It narn sau, Le Hau Trac chinh thirc hAnh nghe thuac, china benh, day hoc trO, nghien
ciru sach y hoc, trao dai ly luan, bién soan va hoAn thanh co. ban ba sach Lan Ong
tam linh vac nam 1770.

Nam 1782, tieng tarn thay thuac Hai . Thugng Lan Ong da truyen tai Kinh thanh,
chila Trinh trieu Le Hiru Trac ve Kinh de chi -ra benh cho the tir Trinh Can va chlia
Trinh Sam. Nhieu quan dai than, danh si tim den nh6 Le Hai Trac china benh, Ice don
thuOc va giao luu than ca. Tuy cac bdi thuac dia. Ong co hieu nghiem nhung do six
dO ky, cita ,,cac Ng‘r y thed do, tong them berth tinh 	 citha va the tir deu da rat

Onang nen Ong khOng chac char' la chira khOi dugc. Vi vay, Le Hau Trac da tim moi
each de cao lui, ve que. Trong chuyen di nay, Le Hitu Trac da viet cuan
ThuTrng Kinh ky ste.

Tr6 ve que me, Le Rau Trac tiep tuc hanh nghe thuac, bién soan va hoan thien
ba sach Lan Ong tam linh. Le Him Trac mat \Tao ngay Ram thang Gieng narn
Tan Hgi (1791).

Sau khi qua ded, cac bdi thuac va sach dm Le Hilu Trac deu dugc luu truyen,
sir dung rang Ili; cac di san y hoc, van hoc, y dirt cua Ong dugc nhieu the he hoc
trO, cac nha nghien ,dru danh gid rat cao	 hoc tap, not theo. V gi nhang cong lao,
cOng hien to lan dOi v6i nen y hoc Viet Nam va the gi6i, Hai Thugng Lan Ong
Le Hai Trac dugc TO chirc Gido due, Khoa hoc va. Van hOa dm Lien hiep quOc
(UNESCO) vinh danh IA "Danh nhan van hea va sir kien lich sir nien khOa
2024 - 2025".

H. N111RNG BONG GOP CUA HAI THIJONG LAN ONG LE RIX TRAC
DOI VOI NEN Y HOC, VAN HOC, VAN HOA DAN TOC

1. Le Him TrAc - Danh y loi lac trong nen y hoc Wan ti)c

1.1. Tam gwang sang nei, mew mint ve y dirt

Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac la ngued Tau tien dua ra nhirng quan diem
rrigi ye y dire trong lich sir y hoc Viet Nam va y dire cling la mat trong nhang to
tuemg 16n nhat dirge the hien rO net qua cac tac pham a Ong (trong bdi Y huan
cach ngOn va cac tap Dtrang an, Am an, Y ly thäu nhan, Thuvng Kinh ky sy)..
Le Hiru Trac luOn coi nghe y la mat nhan thuat - mat nghe thuat cua lOng thucmg
ngued va trach nhiem dOi ved benh nhan. Theo Ong, mat thay thuac giOi khOng chi
can co kien tilde y hoc sau rang ma can phdi co tam lOng tir bi, biet cam thOng va
chia se I/6i not dau cua ngued benh. Day ld mat to twang het silt tien ba va nhan van,
nhan manh viec ngtred thay thuac phai luOn dat lgi ich cua benh nhan len ten het,
phai xem viec ciru ngubi la sir menh cao ca chit khOng phai IA mat nghe nghiep chi
de vu lgi, kien sang. Tu Wan nay da gOp phan quan trong xay dung nen nen tang
y duc cua y hoc Viet Nam.
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Ngay trong bai giang, dau tier' phtrung phap lam nghey (Y nghiep than
chuang), Le Hitu Trac da viet: "Nghé lam thuac tic la mat nghé cam cai sinh menh
ciia con ngweri a trong tay minh. Nhtrng dai vai cac y gia a den, phan nhidu coi
mat nghe rat de, rieng ta clay theri lei coi la mat nghe rat kha... 176 chang, ta tuy
chuyen theo vé nghé lam thuac nhung thuc ra thai cling kW/1g ham di chrea benh.
Vi chi e rang di chira cho nhieu ngzthi, thai se bi nham nhieu, bi nham nhieu thai
se bi am bao nhieu. Nhu the thai chang co ,khac gi cau lay pink ma lei ?were lay
tai. Bai the nen khang bay tit thuac, khang sam dao cau, khang mong ai mai, chang
cau ai tg"2.

Ong cho rang ngu •i they thuOc la ngtrefi bao ve chain soc sirc khOe cho ngixe•i
dan do vay can phai sieng nang, chiu khO hoc tap, bOs i dap kien thtirc thuerng xuyen
lien tpc mad co the hanh nghe ma khOng clan den sai sot trong chuyen mon. Trong
Y huan cach ngan, Hai Thum Lan Ong bay to: "Khi hoc nghé y, phai nen thou
suet ca nho 1)5. Mat khi thong if> dao nho roi, thi hoc y se Ave cre dang hon. Khi
nhan rg'i, dem cac Rich cita cac bac minh y ca kim ra clot luan khang reri tay, tim
hieu can kJ tirng net cho sang to r5 rang, cho nhuan nhuyen nhay ben. Ltrom dtroc
vao la/1g, sang hieu er mat , nhan xet, ty• nhien [Khi lam sel cam ling ra tay, ma
khang co str sai lech"s . Khang dinh vai trO cue ngtrOli they thuOc tru•6c ngua •i benh
rat quan trong, dac biet trong nhung tinh hung nguy cap, ngtre •i benh can six
do cue ngtrei thay thuOc thi phai luOn san sang co mat; khOng nen chi vi nhtmg
vui tam thtreng cue ngtrOi they thuOc ma gay anh hik'mg d'e . n tinh mang nguai benh.
Ong chog: "Dgo y la mat nhan thuat, chuyen lo cho tinh menh con ngtrai, phai
biet lo 	 	 cal lo clie ngtreri, cling vui va•  cai vui cita ngtrai, chi lay viec lam sang
ngtreri lam ph an su ctia minh, khang &r •c mtru l •i, ke tong".

Hai Thuvng Lan Ong neu rO va yeu cau nhang pham ,chat can co cila ngt.thi
they thuOc "Nhan la mat click tinh co. ban ctia ngtrai lam nghé y. Dtrc tinh ca ban ay
la ciieu kien tien quyét de vao nghe y; neu kW/1g co long nhan, khang biet quan tam
cien ngwai khac thi nen di ki&it sang bcing nghe khac". Theo Ong: "Dao lam thuOc
la mot hoc thuat cao quy de" giir gin mang song, cling la dau mOi larn lao ve dao dirt
than chinh"; "khOng co nghe nao nhan dao bang nghe y ciru song ngixe •i"; "khOng
co ngh'e nap vO nhan dao bang nghe y thiL dao dire". Ong quy'et liet phe phan viec
"dem nhan thuat lam chtrac dOi lira, dem long nhan d6i ra long buOn ban"; vi vay,
"ngu?ii they thuOc luOn phai trau dOi y dire va yeu cau ngtx6i they thuOc can co 8
dirt tinh, duct gOi gon trong 8 chit: "Nhan" (nhan tir), Minh (sang suOt), Di•c (d dc
dO), Tri (tri tue), Luang (six bao dung), Themh (thanh that), Khiem (khiem ton),
(sieng nang); 8 ti5i can phai tranh: Ltrai bieng, Keo kiet,Tham lam, Doi tra, Bat nhan,
Hep hai, That citic, Dot nat.

2Nguyen An Nhan, Sach thuac Hai Tiscong Lan Ong town thu, Nam dugc Thu quan, HA Nt)i, 1942, tr.11.
3Hdi Thuong Lan Ong Lé Han Trdc, Hai Thuyng Y tang tam linh, Nxb Y hoc, Ha N'Oi, 1991, tr.25.
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Vai Le Him Trac, not di dal vai lam. Doi vai benh nhan, Ong khang ne ha
kh6 nhoc, vat va den them khan truc tier), chu ciao rOi mai ke don. Ong xem "cai
benh" la dal Wong so mat, benh nguy cap can china truac, tuy truing hop ma giai
quyet kip thOi va chu dao, benh can dimg thuac gi dimg thuOc do du IA thir dat tien.
Co truing hop benh nhan khOe roi, nhtmg ngheo kha, Le Hau Trac can chu cap
them cho, tien pa. Ong nOi: "Phan minh phdi het 	 suy nghl, dem het khA nang
de lam ke tim cai sang trong cal chest cho nguai ta" (Am an). Theo Le Hitu Trac
"Neu cling mot lice co nhieu ngithi nha ceta benh nhan m(31 di them benh, nen tic))
mire benh nao gap thi tai truac benh nao hoan thi tai sau, khOng nen coi trong
glen, sang ma tai truac, xem nhe Ice ngheo hen lei den saw hoc trong viec dUng
thu6c lei con phan biet ke how ngithi-Icem. Neu lOng khOng thanh thur, thi khO cOng
hieu cita su cam tine'.

Quan diem y dirc cna Le Huu Trac khang chi &roc the hien rei trong Y hu
each ngOn ma can &roc the hien qua nhang hoat clang, img xir trong thuc tien hanh
nghe dm Ong. Trong chuyen Juan "Nhiing 16.i day cita cac ton y Viet Nam ye Y dtir"
cUa Gido su Ngo Gia Hy cla thong ke dugc 94 dieu, trong do co 72 dieu rut ra tir tac
pham cila Hai Thuong Lan Ong (38 dieu tir Y hucin each ngOn, 24 dieu tir Dz,rang On,
Am On, 10 dieu tir tap tho Y ly) thau nhan va tap Thwong Kinh kj) su.). Nhirng quan
diem y dirt cua Le 1-1Ü-u Trac co su tuong clang lan vai 1,61 tVe Hippocrate (460 -
377 truac CN) - ngtthi duoc coi là cha de cua y hoc phuong Tay.

1.2. Xtly dinig ly luem, phirang phap chi na qnh cua nen y hoc co truydn
Viet Nam

Hai Thugng Lan Ong Le Hai Trac da nghien ciru, chin loc va tiep thu nhirng
tinh hoa ctla y hoc co truyen Trung Hoa, sang tao ra cac phuang phdp mai, phit hop
vai the trang va dieu kien sang dm nguai Viet Nam. NhO. do xay dung nen mat he
thang lY luan va phuong phap chtia benh mang tinh thgc tin cao va kha nang img
dung rang rai trong cuac sang. Ong chi ra nhang diem khdc biet giira khi hau phuong
Bac (Trung Hoa) 'c/a khi hau phuang Nam (Viet Nam), vach ra phuang phap china
benh ngo4i cam (cam ngo4i) a Viet Nam, sir dung thuac Nam va dua ra cac bai thuac,
cac phuang phap china benh cu the.

Tu tuang dm Le Hiru Trac ve su can bang trong co the la mot triet lY y hoc
quan trong ma Ong nhan manh trong cac tac pham	 gac re 	 y hoc co
truyen do IA su can bang am duang. Ong tin rang su mat can bang giaa cac yeu to
am duang, han nhiet la nguyen nhan chinh den den benh tat. Vi vay, de dieu tri benh
mat each triet de, khang chi can tap trung \taco viec china trieu chimg ma can phai
khai phut lei su can bdng to nhien cua ca the. Phuang phap diéu tri cith. Le Hiru Trac
khang chi dung lei a viec chita trieu chimg ma con bao gam viec cham sic toan dien

4H6i Thugng Lan Ong Le Mu Trac, Hai Thtrong Y teing tam link, Nxb Y hoc, Ha N'Oi, 1991, tr.25.



5

cho benh nhan. Ong nhan manh, sirc khOe khOng chi phu thuOc vac, viec dimg thuOc
ma con Cr viec duy tri 161 song lanh manh va dieu h6a cam mac. Quan diem nay rat
gan vii khdi niem y hoc toan dien ngay nay, trong dO viec chäm soc sirc khOe khOng
chi dirng laid viec dieu tri benh tat ma cOn tap trung \Tao viec cai thien trang thai
tinh than va nang cao the lgc toan dien cua benh nhan.

Tren ca so quan niem dan gian "Thai (kit sinh ra giOng nguy}i a xir nao thi
phai sinh ra cac vi thuOc a xir ay de cz:ru cho ngu.61 to khi co benh tat" (quan niem
phO bien trong Nam thién y if> dan gian Viet Nam) va ke thira to tuOng "Nam duvc
tri Nam nhan" cua Dai dank y Tue Tinh, Le Hiru Trdc da day cong duc ket, sang to
ca ve mat Vr luan va thgc tien xay dung mot nen y hoc dOc lap, tg chit, phil hop vOi
phong,thO Viet Nam, dugc lieu Viet Nam. Ong da tap hop N/A situ tap cdc bai thu6c,
vi thuOc vii so luting lon bai thuOc hieu qua, tir cdc sach, bai thuOc trong dan gian,
bai thuOc gia truyen va cdc nha truyen dao nuac ngoai. Nhieu bai dal dtrgc chinh
Le Rau Trac sang che, sir dung, kiem nghiem.

s	 BO sach	 tieng	 Thuvng Y tong tam linh (chit Han: ;151±.' *-/b-f-0)
Om 28 tap, 66 quyen la cong trinh tam huyet ca deri thay thuOc dm Ong va dug(
Nhan dan gin giir, situ tap veri cdc ten goi: Lan Ong tam linh (do chinh Le Him Trac
dot ten), Hai Thuyyng tam linh di thu. (Vu Xuan Hien goi); Hai Thwong Y king tam
linh (ten goi phO Hen); Tan thuyen Hai Thu.ang Y king tam linh toan trot (ten theo
Thu vien QuOc gia)... BO sach dugc Ong hoan thanh ve co ban (va viet lot tga) nam
1770; sau do dugc OngbO sung: Y trung quan kien (1780), Y hai cciu nguyen (1782),
Thtrang Kinh kj) sit' (1783); Van khi bi dien (1786),... Bo sach co gid tri lOn ve khoa
y dugc, gop phan khang dinh chan ly riéng dm nen y hoc co truyen Viet Nam, gan
lien kinh nghiem thgc tien, phi' hop vo7 phong th6 va dugc lieu Viet Nam; the hien
ban chat tot dep cua mot nen y hoc thuan Viet, tham nhuan ciao dirc va dAy tinh nhan
van, nhan dao. Day chinh la mot 1)0 timg thu chuyen ve y hoc cila , mOt tdc gia Viet
Nam. NOi dung sach rat phong 	 bao quat tat ca luan kinh dien dOng y xua
cdc khoa nOi, ngo4i, phu nu, san, tre em, 	 (tau mua, phuang thuOc, y an, ban thao,
dugc vat,... "la mot bo sach ma tac gici (la khO cong nghien ciru, hét sirc thur nghiem,
mot cong trinh lau ngay dai thong, rOng ra suOt 30 nam, day kinh nghiem va bat dclu
viet sach trong 10 nam mOi lam xong"5 . Ngodi tinh vgc y hoc (DOng y),1DO sach con
co gia tri ve nhiéu linh vgc nhu: van hoc, lich sir, gido due, van hod hoc...

2. Le Him Trac - Nha van hOa co dOng gOp quan trong doi vOi nen van
hoc, van hOa dan tic

Ben canh Y tong tam linh vari cdc nOi dung xuat sac ve y hoc, Le Hiru Trac
cOn the hien tai Wang van chuang xuat sac cim mot nha van hOa lOn cit' a dan tOc.

5 TrAn Vän Giap, Tim hiAt kho sach Han Mtn ngun tic lieu van hoc sir Viet Nam, Nxb Vdri hoc, FIAN0i,
1984, tr.427
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V61 tu' each la mot tac gia van hoc, Le Huu Trac yi.ra IA nha tho, vim la nhA
van co phong cach, ca tinh tai hoa, dOc dao va co nhieu dOng g6p quan trong cho
lich sir van hoc dan tOc. Ong dlai mot kh6i luting tho khOng nhO, co the phan thanh
hai loci: the( "dien ca", dugc dimg nhtr mot phuong tien, cach thirc de chuyen tai nOi
dung y hoc, vi vay Ong chi chii trong van, nhac tinh, giup cho ngtreyi doc de ,nha,
dO ma van dung \Tao phOng benh, china benh, co the Ice den tap	 sinh yéu quyet
bien soan trong bO y hoc town thu Hai thulcmg y tong tam linh; tho nghe thug, do
nhang bai tho sang tac trong thai kY lam thu8c, loci the.. nay dam tinh tit tinh, dat
dao cam xiic, nem ngi'r tinh te, giau tinh tao hinh va bieu cam, sang tac theo cam
himg va quy lug dac thu cUanghe thug thi ca ro net O. cac bai tho trong Thwong kinh
kj) su. D'ac biet Thwong kinh kji su (1“T su len kinh dO)(6) - phAn cuOi ding (quyen
66) cUa bO Hai Thuo.ng Y tong tam linh da dua Le Hiru TrAc vao danh sach cac tac
gia lon dm van hoc Viet Nam. Tai day da tai hien mot cach chan thirc birc tranh hien
thirc xa hOi phong kien Viet Nam nira sau the kST XVIII vai nhieu mang mail sac net
va mot the giai ,nhan vat (ngtrai that, viec that) phong 	 tir bac vua chita, 	 tOc,
dam quan lai den cac hang ngtrai khdc trong xa hoi, dac biet la hinh Wong cai toi va
hinh tugng tac	 mot cai toi, mot tac gia ixu thai man the, khOng mang danh lgi,
luOn co cai nhin sac sac), tinh te, bao quat sat thirc the Odd hien thuc va con nguOi;
mot cai tOi, mot hinh tugng tac gia vua trong vai mot luting y, vua trong vai mot
nghe si ngOn tir, tat ca vi van menh va so phan con ngtrbi.

VOi tu. cach la nha van h6a, Hai Thtrong Lan Ong Le Hfru Trac khOng chi am
hieu ma con tong hop, tinh loc cac giA tri van h6a ben ngoai (cac triet thuyet: Nho,
Phat, Lao, Ly dich, Kinh dich, Am throng, Ngu hanh...); gia tri van hOa truyen them-1g
ban dia, a ca hai ngtfOn bac hoc va dan gian va tix nhieu truac tac cua tien nhan, nit&
la tren linh vuc y hoc (Bao sinh dien tho town yeu, Toan One cua Canh Nhac, Nam
du-oc than hieu cua Tue Tinh ...). Tir do diic ket, ke thira va kien tao sari pham
giA tri mai va dua vac) thurc tien irng dung (china benh cim nguai, larn ,thuOc,	 tao
hoc trO, truyen ba. y dao, nhan	 Viii vein van hOa uyen tham, von song phong

tai nang sang tao va tam lOng nhan Ai bao dung, Le Him Trac 1u8n nOi di clOi
vai lam, 1./ thuyet gan lien vai thirc tien, thirc hanh... TAt ca lai nOi va hog citing
Ong deu htrang ve con ngueri, ve Chan - Thien - M.

Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac vixa IA mot m'au hinh luting y tan hien, mot
mAu hinh cua nha van sang tao, vixa la mot mAu hinh tri thirc/ kê si biet "xuAt", "xir"/
"hanh", "tang" tinh tao tren co Sa lAy nghia lon va dire nhan lam trong. CO the thy
trong tu each nao va a linh vgc hog clOng nao, Hai Thugng Lan Ong Le Him TrAc

6Ndm 1782, Le Hiru Trac dtrov triu ra kinh do chitabnh cho Th6 Tir Trinh Can. Sau mot nam, chirng
ki6n bao nhieu chuy'n i Kinh do, ve lai que nha (tir 02/11/1782 d&I thang 11/1783), Le Hiru Trac
hoar' thanh Thizong kinh kj su.
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luOn la mot Nhan cach - Tri tue - Tam h6n larn; la tam guang ve lao dOng, hoc tap
va sang tao; song vi dan, vi con ngu6i, vi nghia ca.

Le Hiru Trac thixc su mang tam vac qu6c to cua mot danh nhan van hOal6n,
phu hop vOi ly twang, sir menh ma UNESCO co vii va tilde day "theo huOng doan
ket cac dan t6c, lOng khoan dung, VT tuOng hOa binh, d6i thoai gitia cac nen van h6a
va hieu biet lan nhan giira cac dan tOc".

III. GHI NHAN VA VINH DANH D6I V6I HAI THONG LAN
ONG LE IltrU TRAC

Tu tuOng Le Hiru Trac khOng chi anh hu&ng sau rang den nen y hoc co
truyén Viet Nam ma con tie') tuc co gia tri trong b6i canh y hoc hien dai. Nhang
triety dm Ong ve y ddc, y ly, y thuat khOng chi la kim chi nam cho nganh y co
truyen ,ma con la nhi`mg nguyen tdc cot ma y hoc hien dai dang huórng tai. NhOng
tac pham dm Ong khOng chi IA tai lieu y hoc qu)", gia ma con la , nhang gia tri, bai
hoc ye dao dirc, trach nhiem va lOng nhan Ai ciia ngtr6i thy thuOc.

De twang nha cong an va nhang &rig gop ciia Le Hai Trac, Nhan dan da xay
dung cac Khu Di tich Hai Thugng Lan Ong tai lang Lieu Xd, huyen Yen 1\45/, tinh
Hung Yen (duvc ton tao van cu6i the IcST XVIII, sau dO triing tu vao cac nam 1990 va.
2006) va tai huyen Huang San, tinh HA Tinh. Day la cac quan the di tich luu
nhang tu lieu, hien vat qu)", lien quan den cu6c dO ri, sir nghiep kham china benh
Le Hau Trac, bao g6m: NhA tuOng niem Hai Thugng Lan Ong; Nha thai Dai ton ho
Le Him; Khu m6 T6 ho Le Hai; NhA th6 Hoang giap Le Huu Danh... Cac di tich nay
da duc xep hang di tich qu6c gia va dau tu ton tao; nhieu con dueng, trueng hoc tren
ca nuac dugc dat ten Hai Thugng Lan Ong Le Hai Trac.

Tiep tuc luu giix, phat huy hieu qua cda Khu di tich, tinh Ha Tinh dang phi
hop vai cac to chtrc van hod, khoa hoc nghién cuu xay dung De an phat trien ben
\Tang Khu di tich tren ca s6 ket hop cac tiem nang, lgi the ve di san van hoa - tam
linh veri du lich sinh thai, dich vu y t6, chan nuOi, trong va die dugc lieu de noi day
thuc sy tra thanh mot "dia chi dO" trong giao duc truyen th6ng lich sir an tOc, la
diem du lich than' quan hap (IL du khach trong va ngoai nu6c.

Dac Net de ghi nhan, ton vinh nhang cong lao, dOng Op, ding hien ciia
Hai Thuong Lan Ong cho nen y hoc Viet Nam va the gi6i, tai phién hop Dai
d6rig T6 chile Giao duc, Khoa hoc va Van h6a dm Lien hiep qu6c (UNESCO) lan
thir 42 ngdy 21/11/2023 a Thu do Paris, COng h6a Phap da thOng qua Nghi guy&
phe chuan danh sach cac "Danh nhein van hOa va sir kin lich sir nién khOci 2024 
2025", trong do co 116 so kST niem 300 nam ngAy sinh cua Hai Thugng Lan Ong
Le Him Trac.

Sy kien UNESCO cong nhan Hai Thugng Lan Ong Le Him Trac la Danh
nhan van h6a the giOi khOng chi danh cho nhising dOng gop dm Ong trong linh vuc
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y hoc ma con le. ‘sv ghi nhan anh huarng to lOn ciia Ong d6i vari n'en van hOa, xa h6i
Vi8t Nam va the giOi. Ong khOng chi la mot ilia)/ thuOc vi dai ma cOn la mot nha
to tuarng, mot nguari thay da tru34n dat nhirng gia tri nhan van va dao dirc cho nhieu
the h8 thy thu6c hi8n nay va mai sau.

KS/ ni8m 300 nam Ngay sinh Hai Thugng Lan Ong Le Hitu Trac Id dip de cac
th6 h8 horn nay tuarng nhO., tri an d6i vOi mot danh y loi lac trong lich sir y hoc dan
t6c veri kien thirc uyen tham, vOi tinh than trach nhiern cao ca trong ngh&' nghiep,
lOng nhan nai, tan tam, dirc by sinh va lOng thucrng yeu ngueri b'enh vOlD6 ben. Ong
la ngueri dung "ngon car dO tham" trong nen y hoc nuac nha, la tam guang sang ng6i
v8 y dirc, y dao, y thu4t cho muOn deri not theo.

Trong tuong lai, di san dm Hai Thuong Lan Ong Le Him Trac se 	 tuc la
nén tang quan trong de Oat then y hoc co truyen, ket hop veri y hoc hi'en dai. Nganh
y te, cac cap uy, chinh quyen cac cap can chu trong cOng tac nghien ciru, phat huy
va Oat trien cac gia tri ma Hai Thugng Lan Ong Le Hum Trac de lai, coi day la mot
hu6ng di ti6rn nang trong nganh cOng nghi8p dirge, theo tinh than K6t luan so 86-
KL/TW, ngdy 10/7/2024 dm Ban Bi thu v phat tri8ri nen Y hoc co truy6n Vi8t Nam
va H'6i DOng y Vi8t Nam trong giai doan ,mari. Cac truarng dai hoc y khoa can tip
tuc nghien ciru giâng day, khOng chi de bdo ton nhang gid tri cua Ong dé lai ma
cOn de img dung, phat trier' nhimg kien thirc do vao cac phuang phap dieutri hi8n
dai, m6 ra nhirng co. h6i m6i hieu qua trong cOng tac diéu tri y khoa, gOp phan cham
soc sirc kh6e Nhan dan ngay cang tot hon.

BAN TUYEN GIAO TRUNG UtING - TiNH 171Y HA TiNH
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